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ATELIER PHILO

Combien d'enfants n'ont-ils pas révé de trouver une machine qui ferait leurs devoirs
aleurplace?Car, délicieux paradoxe, laliberté reléve autant de ce désir pour I'enfant
de faire ce qu'il veut et, en mé&me temps, de ne pas avoir a faire ce qu'il ne veut pas,
comme ses devoirs, se laver les dents ou aller au lit quand on le lui dit. Ce fantasme
d'étre soulagé des contraintes de lavie de tous les jours, tout en golitant seulement
a ses fruits délicieux, s'inscrit au coeur méme de la philosophie de la liberté.

Car si tout n'était que bonheur et plénitude dans une liberté absolue, cela ferait
longtemps que cela se saurait ! En effet, au-dela du fait que, comme le dit I'adage,
« choisir, c’'est renoncer », apprendre la liberté, c’est aller au-devant d’'une notion
dont la puissance et la beauté s'apparentent a un couteau a double tranchant. Le
premier tranchant est celui du plaisir, de la sensation grisante de vivre sans limite
et sans contrainte, et de I'impression d’infini qui s'ouvre a nous. Le second tran-
chant est celui de la responsabilité, de la sensation parfois pesante de devoir gérer
les conséquences de nos choix et, chez les enfants, de cette difficulté (pour ne pas
dire plus chez certains!) de souvent devoir« trancher»-sil'on ose dire! - entre deux
options qu'ils voudraient tellement pouvoir choisir ensemble ! Penser la liberté,
c'est dés lors leur donner l'occasion d’en découvrir les différentes facettes, pour
pouvoir se les approprier - et les vivre - au mieux.

Questions phile

Est-on libre quand on est enfant ?

Est-on libre quand on est adulte ?

Est-on plus libre enfant qu’adulte ou bien est-ce le contraire ?
Quels sont les bons cotés de la liberté ?

Quels sont les mauvais cotés de la liberté ?

Peut-on vivre sans liberté ?

Y a-t-il des limites a la liberté ?

Peut-on nous obliger a étre libres ?

Est-on toujours plus heureux en étant plus libre ?

La liberté peut-elle &tre ennuyeuse ?

La liberté peut-elle étre dangereuse ?

La liberté peut-elle étre effrayante ?

La liberté peut-elle &tre une illusion ? Autrement dit, peut-on avoir I'impression
d'étre libre alors qu'en réalité, on ne l'est pas ?

Comment savoir ce qu'est la liberté ?

Comprendre ce qu'est la liberté permet-il d'étre plus libre ?



